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México: Reformas adicionales y una implementación efectiva son 
esenciales para prevenir la detención arbitraria generalizada, dicen 

expertos de la ONU 
 
CIUDAD DE MÉXICO (29 de septiembre de 2023) – México ha logrado avances significativos en 
la lucha contra la detención arbitraria en los últimos años. Reformas en áreas de derechos 
humanos, incluida la transición a un procedimiento penal acusatorio, la extensión del amparo a 
los derechos humanos reconocidos internacionalmente, la Ley Nacional de Ejecución Penal, la 
introducción de un Registro Nacional de Detenciones y una jurisprudencia cada vez más centrada 
en los derechos humanos, son logros. “Estos pasos deben consolidarse en beneficio de todas 
las personas que viven o transitan por México”, dijo el Grupo de Trabajo de la ONU sobre 
Detención Arbitraria en su declaración (https://hchr.org.mx/wp/wp-
content/uploads/2023/09/Preliminary-Findings-29-september-FINAL-Spanish.pdf) al concluir una 
visita de 12 días a México. 
 
“Sin embargo, la detención arbitraria sigue siendo una práctica generalizada en México y con 
demasiada frecuencia es el catalizador de malos tratos, torturas, desapariciones forzadas y 
ejecuciones arbitrarias”, dijeron. 
 
Manifestaron que a pesar de la jurisprudencia del Grupo de Trabajo y de la Corte Interamericana 
de Derechos Humanos, persiste el uso excesivo de la prisión preventiva, que sigue siendo 
obligatoria según la Constitución mexicana para una extensa lista de delitos. “El arraigo, aunque 
su uso está disminuyendo, también está presente en la Constitución. La prisión preventiva 
obligatoria y el arraigo deben abolirse lo antes posible”, afirmaron las personas expertas. 
 
“Somos conscientes de los enormes desafíos que enfrenta México, especialmente en el contexto 
del crimen organizado y los esfuerzos hechos por las autoridades en la materia”, señalaron los 
expertos.  
 
La delegación del Grupo de Trabajo sostuvo que las Fuerzas Armadas mexicanas, la Guardia 
Nacional y agencias estatales y municipales están frecuentemente implicadas en detenciones 
arbitrarias. " Carecen de los controles civiles e independientes necesarios para garantizar la 
prevención y la rendición de cuentas", dijeron los expertos. 
 
El Grupo de Trabajo afirmó que el uso excesivo de la fuerza, especialmente desde el momento 
de la aprehensión hasta que los detenidos son puestos a disposición ante una autoridad judicial, 
es frecuente. 
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“En muchos casos, se infligen tortura y otras formas de malos tratos para obtener confesiones y 
declaraciones incriminatorias”, dijeron los expertos. “Los retrasos entre el momento de la 
detención de una persona, su puesta a disposición ante el Ministerio Público y su posterior 
traslado a la autoridad judicial, aumentan el riesgo de graves violaciones de derechos humanos 
durante este período crítico”. 
 
El Grupo de Trabajo observó además debilidades, incluidos los sistemas de registro de las 
detenciones; interpretaciones demasiado amplias del delito en flagrancia; acceso insuficiente a 
asistencia legal efectiva; períodos excesivamente largos de prisión preventiva; ataques a la 
independencia judicial y al debido proceso; un enfoque demasiado punitivo de la política de 
drogas; y deficiencias en las condiciones de detención.  
 
El Grupo de Trabajo señaló que le preocupaba especialmente la detención de personas en el 
contexto de movilidad. “México debe garantizar que la detención de migrantes sea el último 
recurso, por el menor tiempo posible, luego de una evaluación individualizada, en condiciones 
dignas y con acceso a asistencia legal”, dijeron las personas expertas. 
 
El Grupo de Trabajo dijo que la detención arbitraria afecta a una amplia gama de personas en 
México, con riesgos particulares para los grupos vulnerables, incluidos los pueblos indígenas, las 
personas con discapacidad, las personas LGBTI+, los adolescentes, las personas mayores y las 
personas que viven en la pobreza. En particular, las autoridades deben garantizar medidas 
especiales de protección y un enfoque basado en el género. Nadie debe ser sometido a detención 
arbitraria. 
 
La delegación del Grupo de Trabajo, integrada por los miembros Matthew Gillett, Ganna 
Yudkivska y Miriam Estrada-Castillo, visitó la Ciudad de México, Nuevo León y Chiapas. Se 
reunieron con las autoridades, jueces, comisiones de derechos humanos, representantes de la 
sociedad civil y otros actores interesados. La delegación visitó 15 lugares de privación de libertad 
y entrevistó a numerosas personas detenidas. El Grupo de Trabajo agradece a las autoridades 
mexicanas por su apertura en facilitar la visita y por su voluntad para cooperar con los 
mecanismos internacionales de derechos humanos.  
 
Se presentará un informe final sobre la visita al Consejo de Derechos Humanos en septiembre 
de 2024. 
 
FIN 

Para más información o solicitudes de prensa, contacte a: Sra. Tania García Galván 
(tania.garciagalvan@un.org/ +52 55 5438 1729).  

El Grupo de Trabajo sobre la Detención Arbitraria fue establecido por la antigua Comisión de 
Derechos Humanos en 1991 para investigar casos de presunta privación arbitraria de libertad. 
La Comisión aclaró y amplió su mandato para abarcar la cuestión de la custodia administrativa 
de los solicitantes de asilo y los inmigrantes. En septiembre de 2019, el Consejo de Derechos 
Humanos confirmó el alcance del mandato del Grupo de Trabajo y lo amplió por un período 
adicional de tres años. El Grupo de Trabajo está compuesto por cinco expertos independientes 
de diversas regiones del mundo: la Sra. Priya Gopalan (Presidenta-Relatora, Malasia); Sr. 
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Matthew Gillett (Vicepresidente de Comunicaciones, Nueva Zelanda); Sra. Ganna Yudkivska 
(Vicepresidenta de Seguimiento, Ucrania); Sra. Miriam Estrada-Castillo (Ecuador) y Sr. Mumba 
Malila (Zambia). 
 
Base de datos del grupo de Trabajo sobre la Detención Arbitraria  
 
El Grupo de Trabajo forma parte de lo que se conoce como Procedimientos Especiales del 
Consejo de Derechos Humanos. Procedimientos Especiales, el mayor órgano de expertos 
independientes del sistema de derechos humanos de la ONU, es el nombre general de los 
mecanismos independientes de investigación y supervisión del Consejo. Los titulares de 
mandatos de los Procedimientos Especiales son expertos independientes en derechos humanos 
nombrados por el Consejo de Derechos Humanos para abordar situaciones específicas de 
países o cuestiones temáticas en todo el mundo. No forman parte del personal de la ONU y son 
independientes de cualquier gobierno u organización. Prestan sus servicios a título individual y 
no reciben un salario por su trabajo. 
 
ONU Derechos Humanos, página del país — México  
 
Para consultas de medios de comunicación relacionadas con el Grupo de Trabajo, comuníquese 
con la Sra. Lucie Viersma (lucie.viersma@un.org); Sra. Clara Angélica García Orozco 
(garcia61@un.org) o escribir a hrc-wg-ad@un.org. 
 
Para consultas de los medios de comunicación relacionadas con otros expertos 
independientes de la ONU, comuníquese con: Maya Derouaz (maya.derouaz@un.org) o 
Dharisha Indraguptha (dharisha.indraguptha@un.org) 
 
Siga las noticias relacionadas con los expertos independientes en derechos humanos de la ONU 
en Twitter @UN_SPExperts. 

¿Te preocupa el mundo en que vivimos? 
Entonces LEVÁNTATE hoy mismo por los derechos de alguien. 

#Standup4humanrights 
y visita la página web en https://standup4humanrights.org/es/ 

___________________________________ 

 
Mexico: Further reforms and effective implementation are essential to 

prevent widespread arbitrary detention, say UN experts  
 
MEXICO CITY (29 September 2023) – Mexico has made significant progress in 
combatting arbitrary detention in recent years. Reforms in areas of human rights, 
including the transition to an accusatory criminal procedure, extension of amparo to 
international human rights, the Law on the Execution of Penalties, the introduction of a 
National Registry of Detentions, and an increasingly human-rights centred jurisprudence 
are achievements. “These steps should be consolidated for the benefit of all people living 
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or transiting through Mexico,” said the UN Working Group on Arbitrary Detention in a 
statement (https://hchr.org.mx/wp/wp-content/uploads/2023/09/Mexico-Preliminary-
Findings-29-September-FINAL-English-.pdf) concluding a 12-day visit to Mexico.  
 
“However, arbitrary detention remains a widespread practice in Mexico and is too often 
the catalyst for ill-treatment, torture, enforced disappearance and arbitrary executions,” 
they said.  
 
They said that despite the jurisprudence of the Working Group and the Inter-American 
Court of Human Rights, the excessive use of pre-trial detention persists, and it remains 
mandatory under the Mexican Constitution for an extensive list of crimes. “Arraigo, 
although decreasing in use, also remains available under the Constitution. Mandatory 
pre-trial detention and arraigo must be abolished as soon as possible,” the experts said.  
 
“We are aware of the huge challenges that Mexico is facing, especially in the context of 
organised crime and the efforts made by the authorities in this regard,” the experts 
noted.  
 
The Working Group delegation said the Mexican Armed Forces, National Guard and State 
and municipal agencies were frequently implicated in arbitrary detentions. “They lack the 
civilian and independent controls necessary to ensure prevention and accountability,” the 
experts said.  
 
The Working Group said excessive use of force, especially from the moment of 
apprehension until detainees are presented to a judicial authority, is frequent.  
 
“In many cases, torture and other forms of ill-treatment are inflicted to extract confessions 
and incriminating statements,” the experts said. “Delays between the moment of 
apprehension and surrender of the person to the Public Prosecutor's Office and 
subsequent transfer to the judicial authority heighten the risk of serious human rights 
violations during this critical period.” 
 
The Working Group further observed weaknesses, including the systems of recording 
detentions; overly expansive interpretations of flagrante delicto; insufficient access to 
effective legal assistance; excessively long periods of pre-trial detention; attacks on 
judicial independence and due process; an overly punitive approach to drug policy; and 
shortcomings in conditions of detention.  
 
The Working Group noted that it was particularly concerned about the detention of 
persons in the context of mobility. “Mexico must ensure that the detention of migrants is 
a last resort, for the shortest possible time, following an individualised assessment, in 
dignified conditions and with access to legal assistance," the experts said.  
 
The Working Group said that arbitrary detention affects a wide range of people in Mexico, 
with particular risks to vulnerable groups including indigenous peoples, persons with 
disabilities, LGBTI+ persons, adolescents, older persons, and people living in poverty. In 

https://hchr.org.mx/wp/wp-content/uploads/2023/09/Mexico-Preliminary-Findings-29-September-FINAL-English-.pdf
https://hchr.org.mx/wp/wp-content/uploads/2023/09/Mexico-Preliminary-Findings-29-September-FINAL-English-.pdf


particular, the authorities must ensure special protection measures and gender-based 
approach. No-one should be subjected to arbitrary detention. 
 
The Working Group delegation which included members Matthew Gillett, Ganna 
Yudkivska and Miriam Estrada-Castillo visited Mexico City, Nuevo León and Chiapas. 
They met with the authorities, judges, human rights commissions, civil society 
representatives and other stakeholders. The delegation visited 15 places of deprivation 
of liberty and interviewed numerous detainees. The Working Group thanks the Mexican 
authorities for their openness in facilitating the visit and willingness to cooperate with  
international human rights mechanisms. 
 
A final report on the visit will be presented to the Human Rights Council in September 
2024. 
 
 
ENDS 
 
For more information or press requests, contact: Ms. Tania García Galván 
(tania.garciagalvan@un.org/ +52 55 5438 1729).  
 
The Working Group on Arbitrary Detention was established by the former Commission on Human 
Rights in 1991 to investigate instances of alleged arbitrary deprivation of liberty. Its mandate was 
clarified and extended by the Commission to cover the issue of administrative custody of asylum-
seekers and immigrants. In September 2019, the Human Rights Council confirmed the scope of 
the Working Group's mandate and extended it for a further three-year period. The Working Group 
is comprised of five independent expert members from various regions of the world: Ms. Priya 
Gopalan (Chair-Rapporteur, Malaysia); Mr. Matthew Gillett (Vice Chair on Communications, 
New Zealand); Ms. Ganna Yudkivska (Vice-Chair on Follow-Up, Ukraine); Ms. Miriam Estrada-
Castillo (Ecuador) and Mr. Mumba Malila (Zambia). 
 
Database of the Working Group on Arbitrary Detention. 
 
The Working Group is part of what is known as the Special Procedures of the Human Rights 
Council. Special Procedures, the largest body of independent experts in the UN Human Rights 
system, is the general name of the Council’s independent fact-finding and monitoring mechanisms 
that address either specific country situations or thematic issues in all parts of the world. Special 
Procedures’ experts work on a voluntary basis; they are not UN staff and do not receive a salary 
for their work. They are independent from any government or organization and serve in their 
individual capacity.  
 
UN Human Rights, Country Page — Mexico  
 
For press inquiries related to the Working Group please contact Ms. Lucie Viersma 
(lucie.viersma@un.org); Ms. Clara Angélica García Orozco (garcia61@un.org) or write to hrc-wg-
ad@un.org. 
 

http://www.ohchr.org/EN/Issues/Detention/Pages/WGADIndex.aspx
https://wgad-opinions.ohchr.org/
https://wgad-opinions.ohchr.org/
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/sp/pages/welcomepage.aspx
https://www.ohchr.org/en/countries/mexico
mailto:lucie.viersma@un.org
mailto:garcia61@un.org
mailto:hrc-wg-ad@un.org
mailto:hrc-wg-ad@un.org


For media inquiries related to other UN independent experts please contact:  
Maya Derouaz (maya.derouaz@un.org) or Dharisha Indraguptha (dharisha.indraguptha@un.org)  
 
Follow news related to the UN’s independent human rights experts on Twitter @UN_SPExperts.  
 

Concerned about the world we live in?  
Then STAND UP for someone’s rights today.   

#Standup4humanrights and visit the web page at http://www.standup4humanrights.org 
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