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Especial agrodecimiento ol acompanamiento brindado, observaciones y comentariosa
esta cartilla interactiva por parte del personal de la oficina en México del Alto

Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (ONU-DH) y el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados | ACNUR).
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En estas paginas encontraras historias,
recursos disefados pard

consejos Y T
educar, sensibilizar y empoderar a tnddns

L

los cfectados © en riesgo de

Queremos que sepas queno estassolo, y
ve juntos podemos profeger '0s
erechos = humanos Y construir

comunidades resilientes.
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PREVENCION
Y PROTECCION



Un hombre de familia y con una
gran consciencia social, instruido en derechos
humanos, es un lider activo en su comunidad y un
ejemplo como persona y hombre de familia.




Mariana opez

Una mujer
autodidactq, instruida en trabaijo social, una
lider comunitaria, una mujer inteligente,
valiente y virtuosa dedicada a su familia y
comunidad.



"f% Sofia 6mez Lopez

.

Con

excelente promedio académico y becada

ara su secundaria, Sofia suefia con ser una

ider social como su padre y desarrollar
proyectos en pro de su comunidad.
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Un nifno inocente y talentoso artista, le
encanta dibujar y escribir historias. Tiene un
diario y bitacora en el que consigna todo lo
que pasa en su vida y en su entorno.
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José, junto a otros lideres comunitarios del
pueblo se habia estado encargando de defender
a la poblacién y al territorio de los grupos
armados que lo disputaban, y que cometian

atropellos contra la poblacién. José sabia que
eran gente realmente peligrosa.




Grupos delincuenciales se habian armado y se
disputaban el poder y dominio de los

acimientos. Estaban sometiendo a la poblacién.
(us episodios de abusos y violencia eran cada
vez mas frecuentes. José en su larga historia
como lider social habia tenido que ver y
~ experimentar muchas cosas infortunadas, y
ﬁ conocia muy bien las consecuencias que estas
i condiciones desencadenan. Presentia que dlgo
alo se avecinaba pronto...
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RESPUESTA
. FF

Las causas del desplazamiento forzado
interno en México son diversas y multifactoriales,
incluyendo la violencia del crimen organizado,
proyectos de desarrollo, conflictos comunitarios
i por la tierra, cambio climdatico, desastres
= naturales y la creacion de dreas naturales
"N protegidas.
(Segun la Relatora para los Derechos Humanos
de las Personas Desplazadas, ONU, 2023).







Padre nuestro, que estas en los
cielos. Santificado seatu nombre.

Venga @ rosones tu reino;
hagase v voluntad en la

tierra como en el cielo...
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Justo después de terminar la oracion, fueron
escuchando un sonido distante que al inicio
parecia extrano pero que poco a poco se fue
acrecentando y tomando forma. Eran gritos y
algarabia de personas. Los Garcia se quedaron
extranados, mirandose fijamente alos ojos entre
ellos durante un momento.
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Habia un incendio en el centro del pueblo. Eran
los grupos armados que estaban en disputa y
habian tomado posesion del pueblo.

Allé esta papa - se dijo a si misma Sofia.

Sin pensarlo dos veces, y en un impulso de
valentiq, se solté de la mano de su madre, y salié

corriendo en busca de su padre.

-iSofia!- grité Mariana dalarmada, y salié
corriendo de inmediato tras de ella.

RV




Sofia corrié por varias calles del pueblo tratando
desesperadamente de encontrar a su padre, ‘
entre el clamor del incendio y la multitud de
gente que huia desordenadamente.

Entonces, llega a una callejuela oscura y
abandonada, y encuentra a alguien tendido en
el suelo. L

Entonces se acerca y se da cuenta de que es su
padre. Sofia rompe en llanto.
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Los perpetradores habian irrumpido en la
."

reunion de los lideres y habian disparado / |
indiscriminadamente. , junto con otros
lideres presentes, habian logrado escapar ala  /
balacera inicial, aunque los gemus no corrieron |/
con la misma suerte... Sin embargo, al momento “
de la huida, justo antes de lograr escapar y
ponerse a salvo, José habia l'Et‘.IEIdn un impacto
, de bala en el pecho desde lejos. Habia logrado

"~ escapar de los bandidos y resguardarse en esa
; pequenn cullewelu, pero ahora estaba
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Entonces Mariana recuerda de pronto lo que les

dijo José ('busquen un lugar seguro’). Recuerda

por la experiencia de su marido, todo aquello

que les pasa alas victimas de este tipo de abusos.

Ver el pueblo usiér lo que le acabé de pasar asu
o

marido. Su pueblo ya no es, ni sera el mismo
desde estanoche. ..
S :
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Habia regresado a la casa por ser el lugar en el
cual siempre se sintié segura con su familia, pero
ya ni siquiera su hogar es un lugar seguro. Van a
tener que irse, su hogar. Sabe que
cada minuto que pasa ahi corren elriesgo de que
les pasen cosas . Por un momento piensq,
con ,enlo quele pedriapasar aella, y asus
hijos, si decidiera quedarse. ..



Con valentia, Mariana, organiza sus maletas y
las de sus hijos con pocas de sus per‘tenenclus
esenciales, y sale por el monte, -
ante el que azota en ese momento al
pueblo. Camina - o unos kildmetros
tratando de dlejarse lo més que pueda del
. No sabe a dénde ir. No puede negar el
hechndequesmn’le < oantela jum
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Entonces, alcanza a divisar a un grupo de vecinos

conocidos alasalida del pueblo cruzando elrio y
se acerca a ellos. Siente y de
abandonar su hogar y el recuerdo de su marido.
Pero por sus hijos, debe seguir adelante, sin
miedo a lo que venga. Asi que juntos
emprenden camino hacia un refugio cercano
para salvaguardar a sus familias.
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RESPUESTA
G . -

Los desplazamientos forzados internos suelen
ir conexos a violaciones adicionales de Derechos
Humanos y delitos como: violencia basada
en geénero, secuestro, extorsion, homicidios,
violencia sexual, despojo de tierras,
desaparicion forzada, ejecuciones
extrajudiciales y trabajo forzado, entre ofros.
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El ha alcanzado
niveles alarmantes. Para 2023, se estima que
1 173 millones de personas se vieron obligadas a
abandonar sus hogares debido a persecucion,
conflicto, violencia, violaciones de derechos
humanos y situaciones que alteran gravemente
el orden publico {ACNU%, 2024). En Mexico, el
Centro de Monitoreo de Desplazamiento Interno
(IDMC) informa que entre 2009 y 2023,
alrededor de fueron
debido ala
en el pais (2024). Adicionalmente, los desastres
naturales provocaron 8.7 millones de
desplazamientos forzados internos a nivel

mundial en 2022 (OIM, 2024).
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La familia Garcia junto con los demés habitantes ~ »
del pueblo llegan al refugio. Es unlugar grande y J
espacioso. Los recibe una funcionaria...
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RESPUESTA

L FFa

El desplazamiento forzado interno en México
afecta de manera desproporcionada a grupos
vulnerables, como mujeres, ninos, personas
mayores, indigenas, L!ﬁE’rIE'quL'.'.T!+f campesinos,
periodistas y defensores de derechos humanos.
Estos grupos enfrentan violaciones adicionales,
como secuestros, violencia sexual, despojo de
tierras y desaparicion forzada. La identificacion
de personas vulnerables es crucial para
asegurar una asistencia adecuada, aplicando un
enfoque diferencial que garantice unarespuesta
equitativa y efectiva.
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Involucrar a los jovenes facilita la recopilacion de

datos debido a su energia y familiaridad con la

tecnologia, y ademas, fomenta la participacion
'/ comunitaria y el sentido de responsabilidad
i civica.
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', que mas podamos, y las autoridades brindarén
asistencia y atencién a todas las personas que lo

1 Nosotros les ayudaremos y orientaremos en lo /
requieran.




N\ cpebemos realizar alguna denuncia
0 regisiro de nuesiros para
acceder a la alencion?

RESPUESTA ,
O . .

| No es obligatorio denunciar ya que segin los
’ ’ estandares internacionales no se requiere

registro oficial o calificacién juridica de los hechos
para reconocer que la persona es victima de
desplazamiento forzado interno. El
desplazamiento forzado interno es un hecho de
facto y no es necesario la denuncia o el registro
para poder recibir atencién. El hecho de
denunciar y hacer parte de un registro es un
mecanismo que eventualmente podria facilitar la
identificacion de necesidades y atencion de la
comunidad.

Y i
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RESPUESTA
T ,

delitoc de Desplazamiento Forzado puede
% . denunciarlo directamente ante la Fiscalia. |,
'~ . También podria solicitar ser reconocido como

. victima ante la Comisién Ejecutiva de Atenciona 1,

. Victimas (CEAV), informando que ha sido victima
# de una violacion de Derechos Humanos o de
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Si en el estado en el que se encuentra existe el "%

+  algin delito derivado de este, segunseaelcaso. %

La Comisién Ejecutiva de Atencion a Victimas es
o la responsable de disenar planes de atencién y
=~ reparacion a victimas.
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\ ¢EN MExico existe una rula estandarizada

J/ para atender los casos de desplazamienio
7 forzado Iniﬂmnﬂlllllﬂ!mmﬂllﬂ?
RESPUESTA ;
. D . .

No, en México no existe una ruta estandarizada
para atender el desplazamiento forzado interno
en todos los estados. No hay una ley general ni
un sistema nacional de registro. La atencién varia
segun el estado:

Estados con el delito de desplazamiento forzado:
Guerrero, Sinaloa, Chihughua Sonora.
Estados con leyes sobre desplazamiento
forzado: Chiapas, Guerrero, Sinaloa vy
Zacatecas.El reconocimiento de victimas por la
CEAV no es automdtico; depende de una
recomendacién de derechos humanos o una
sentencia de amparo. Esto genera desigualdad
en el acceso a medidas de atencién y reparacién.
AiUn falta un marco normative nacional para
garantizar derechos en todos los estados.
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L ¢En qué
Oy les

Estados existe
0 forzado




EESPU[STA B

La CEAV conforme a la Ley de Victimas, reconoce a
las victimas del delito y a las victimas de violaciones
a derechos humanos. En México,
desafortunadamente, sélo los estados de Sinalog,
' Guerrero, Chihuahua, Chiapas, cuentan con el tipo

11 penal de desplazamiento forzade, requisito
necesario para otorgar la calidad de victima del
delito. Por su parte, los organismos publicos de
derechos humanos han emitido pocas
recomendaciones, reconocidos solo a un pequeio
grupo de personas en situacién de desplazamiento.

Por ello, es necesario que todos los estados y la
Federacion aprueben leyes y programas de
atencién al desplazamiento forzade que, con
requisitos sencillos, puedan reconocer a todas las
personas que han visto afectados sus derechos en
consecuencia del desplazamiento interno.




¢Cudl es la ruta genérica para el
reconocimiento de la calidad
lminimr-‘
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No olvidar que para casos de desplazamiento el
tramite suele ser mas complicado porque
actualmente la CEAV estéa otorgando la calidad

de victima Onicamente con base en una
recomendacién especial de las comisiones
nacionales o estatales de Derechos Humanos, o
mediante sentencia de amparo.
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La travesia de la familia Gémez ilustra la dificil
realidad a la que se enfrentan las personas
por la . Nos recuerda la
importancia de la solidaridad y el apoyo
comunitario en momentos de . Ademas
subraya la necesidad urgente de un marco Iegui
y medidas de proteccion adecuadas para
arantizar que las : del desplazamiento
orzado reciban la asistencia y atencién
necesarias para reconstruir satisfactoriamente
sus vidas. AlF::ump render sus derechos y trabajar
juntos, las comunidades desplazadas puedlen
pedir un tiratamiento justo y equitativo,
asegurando que nadie sea olvidado ni dejado
atras.
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Después de un tiempo, escucharon que el peligro

_ habiapasado y que la situacion y las :nnc‘i)gnnes

i X jue habian motivado originalmente la accion de

esplazamiento forzado habian cambiado, y

'~ que yaera horade brindar soluciones duraderas
a las situaciones de cada persona.




&l: se define nila
| solucion duradera?
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RESPUESTA 1
' _ ' &

4 Las soluciones duraderas son aquellas que |
buscan que una persona desplazada interna
eda disfrutar nuevamente de sus Derechos
umanos sin discriminacién alguna. Se logra una
solucién duradera cuando ya no hay necesidad
de asistencia y proteccion directamente
| vinculadas con su desplazamiento.
<. | Para arribar a soluciones duraderas, es
” necesario que las personas desplazadas puedan
elegir entre las siguientes opciones:
=== *Retorno al lugar de origen
. “*Integracién local
‘s, *Reubicacion.
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g Critenrios de SOLUCIONeS Duradenras
G -

Ademés de las decisiones sobre el lugar en el
que quieren reiniciar sus vidas, los Criterios de
Soluciones Duraderas contemplan 8 criterios
adicionales que serviran para que una solucién
al desplazamiento interno tenga wuna
perspectiva integral:

I-Seguridad pUblicay personal y libertad de
circulacion

2-Nivel de vida adecuado

3-Empleo y medios de subsistencia
4-Mecanismos para restitucion de viviendaq,
fierra y propiedad

5-Documentacién personal y de otraindole
6H-Reunificacion familiar

/-Participacion en los asuntos publicos
8-Recursos efectivos de justicia
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1-8e9uridad PubLICa Y persendL Y Libertad de circuLacion

R, § 5

Las personas desplazadas deben regresar,
integrarse o reubicarse en un contexto de
seguridad que les permita no sélo moverse de un
lugar a ofro sin temor y sin riesgo, sino también
que les permita integrarse nuevamente a la
comunidad sin temor sobre su vida, su integridad
y la de su familia, entre otros.
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2-Nivel de Vida aaecuade

. F¥

Las personas que se retornan, se integran, o se
reubican, tienen acceso a servicio de agua
potable en el lugar que ellas hayan decidido, con
instalaciones para lavarse las manos con agua y
jabén; a servicios de salud -incluidos los
relacionados con salud mental-; a alimentos o
mercados, entre otros. También se les garantiza
la posibilidad de acceso alatierra, la propiedad
y la vivienda, con documentacién oficial que les
acredite la tenencia de la tierra y les garantice su
propiedad, sin riesgo o temor a desalojos
arbitrarios.




3-EMPLEO Y Medios de Subsistencia

- FF

Las personas que retornan, se integran, o se
reubican, tienen derecho a acceder a un empleo
formal o informal con garantias de proteccién
social, y con acceso a fuentes de ingreso que les
posibiliten la capacidad de pagar gastos basicos
diarios. También se defendera y propendera dl
derecho de acceso a la propiedad, tal como el
derecho de tenencia suEre tierras agricolas u

otras oportunidades que les garanticen la
capacidad y los medios 6ptimos de subsistencia;
adicionalmente, se beneficiara el acceso a
derechos y servicios financieros variados, como
la oportunidad de abrir cuentas bancarias, entre
ofros.




4-MeCanismes pana restitucion de vivienda,
tierra Y propiedad

Las personas que retornan se integran o se
reubican, tienen acceso a vivienda, tierras y
propiedades abandonadas y que han accedido
a una restitucién o indemnizacién, alas que se les
ha brindado una respuesta a fierras
abandonadas, entre otros.




5-DOCUMENtAcion PersoendL Y de 6tra indoLe

G . -

Las personas que retornan, se integran o se
reubir.r.m, deberan contar con :erl’%cuda de
nacimiento, documentos de identidad o
nacionalidad, y la recuperacién de informaciény
documentacion que se perdié por el
desplazamiento, entre otros.




i 6-QBUHIFICGCIGH famiuar
';g e % l’l’ ﬂ

Las personas que retornan, se integran, o
reubican, tienen derecho a acceso a procesos de %,,

reunificacién familiar voluntaria, entre otros. 4

-
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2-Particiracion en Los asuntos PUbLICOS

Las personas que retornan, se integran, o se
reubican pueden ejercer su derecho al voto asi
como su derecho a ser votado. Las personas
pueden participar activamente en
organizaciones de la sociedad civil, en
actividades comunitarias y en organizaciones |
politicas, entre ofras.
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3-RECUNSOS eFectives de Justicia
G . .

s las personas que retornan, se integran, o se
. reubican tienen conocimiento de qué recursos de
acceso ala justicia tienen y esté satisfecha conlas
acciones que estas instituciones han emprendido



. _FF

Toda medida de solucién duradera debe ser
consultada con las personas desplazadas, las
cuales, de forma previaq, voluntariay libre, deben
decidir qué alternativa es la méas idénea para el
contexto de su desplazamiento, el de su familia, y
el de su comunidad. No se puede forzar a una
comunidad a reasentarse o reubicarse en un
lugar en el que no haya escogido, o en un lugar
en el que no se sienta protegidas, o donde no
cuente con las condiciones necesarias para vivir.
En México ain no hay mecanismos formales de

implemenigtién de soluciones duru.derus, por
ello, es importante que cualquier accion
emprendida por el Estado 1enﬁ: perspectiva de

Soluciones Duraderas, mas alla de Onicamente
las medidas de asistencia humanitaria, o las
distintas medidas inmediatas tras el
desplazamiento.




¢Cudles son las medidas
de reparacion integral?

S . -
Las victimas de delito y de violaciones a Derechos
Humanos tienen derecho alareparaciénintegral
del dano, de manera “oportung, J:lenn,
diferenciuéu, transformadora y efectiva”. Este
derecho se tiene en cuenta por haber sufrido, de
forma directaq, o indirectq, las consecuencias de

un delito o de una violacién a Derechos
Humanos.




LEY GENERAL DE VICTIMAS
G -

En México, es la Ley General de Victimas la que
reconoce el derecho de las victimas de
violaciones a Derechos Humanos. Para que una
reparacion sea integral tiene que tomar en
cuenta las 5 Dimensiones de la Reparacién:

1-Restitucion

2 -Rehabilitacion
3-Compensacion
4-Satistaccion

5-Medidas de no repeticién

i ‘-‘-]ﬂ! +
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RESTITUCION

. _FF

Busca devolver a la victima a las condiciones
situacionales en las que se encontraba antes de

ve ocurriera la violacion a los Derechos
ﬁumunns o el delito que generé el
desplazamiento. Estas medidas pueden
comprender la restitucién de bienes, empleos
perdidos, entre otros.




REHABILITACION

G . -

Busca que la victima cuente con las herramientas
y recursos necesarios para enfrentar las
consecuencias fisicas y psicosociales derivadas
del desplazamiento. Por ejemplo, a través de la
atencién directa en servicios de salud fisica y |
psicosocial. &




COMPENSACION

G ~ »

Reparacion que busca, a través de dinero,
compensar las pérdidas econémicas, los
sufrimientos vividos a consecuencia de los delitos
ocurridos y las violaciones a Derechos Humanos.




SATISFACCION

Busca el reconocimiento y el restablecimiento de
la dignidad de las personas afectadas. Esto
puede darse a través de medidas simbélicas,
enire las cuales se encuentran las disculpas
publicas, los actos de reconocimiento de
responsabilidad, los espacios conmemorativos;
diversidad de acciones por la memoria colectivq,
museos, espacios colectivos y, en general,
cualquier accién que ayude a las personas y las
comunidades en el proceso de representacion y
resignificacién de los hechos ocurridos.




MEDIDAS DE NO REPETICION

. _FF

Estas acciones buscan que los hechos
desafortunados no vuelvan a ocurrir. Es decir,
buscan atacar las causas por las cuales las
personas se desplazan forzosamente. Dentro de
estas medidas se encuentran las debidas
investigaciones de los delitos y las respectivas
sanciones a los responsables, la generacién o
modificacion de leyes que eviten las causas del
desplazamiento forzoso, las distintas medidas
de seguridad piblica, entre otras.

v




Asi es, hijito. Dicen que ahora es seguro
regresar, Y S€ que las autoridades nos
brindaréan el apoyo necesario para que
podamos regresar anuesiro pueblo, asi
como lo han estado haciendo durante
nuestra estancia en este lugar.
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Mami ;crees que
podamos volver a
casa algon dia?
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La tamilia Gémez y la comunidad estuvieron Jj
participando en reuniones grupales donde se

discutian las necesidades de las personas
desplazadas.

LETEER. S

7

Es crucial que todos vivan en ug
ambiente seguro Yy 1erggi::
acceso Qa Servicios esenugl es
como agua potable, salud Yy

i \-
o ;Como podemos asegurarnos

S de que todos estén seguros y
> " tengan todo lo que necesitan?



RESPUESTA
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Retorno y reintegracién al lugar de origen: Con
esta opcion, las personas que se desplazaron
buscan regresar al lugar del que huyeron y
poder retomar la viglu en las condiciones
de normalidad que tenian previo dl

desplazamiento.

Integracion local: Con esta opcién, las personas
que se desplazaron buscan quedarse e
integrarse plenamente en el lugar al que
terminaron tras el desplazamiento.

Reubicacion: Con esta opcién, las personas que
se desplazaron decidennoregresarasulugarde
origen, ni permanecer en ellugar al que llegaron,
sino que buscan un lugar glisiin’m en el que
infegrarse.




Al llegar el dia de la resolucién grupal, no todos
tomaron la misma decisién.

La familia Gémez se despidié de Marta, una de
las habitantes del pueblo, quien decidié
quedarse en la ciudad a la cual se desplazaron
originalmente, e integrarse ala comunidad local.

el W

Decidi quedarme aqui y uihurn
soy parte de la comunidad.
He encontrado amigos muy

' queridos, y un nuevo hogar en

este lugar.
A

Asi es, mis amigos Y los
distintos organismos G
Derechos Humanos me han
ayudado a integrarme
completamente, y ahora me
siento parte especial de esta
comunidad.




¢Qué implica la integracion local,
SO rters. b s Drsoas
tesplazadas?

RESPUESTA
. FF

La integracién local implica que las personas

i desplazadas se queden en el lugar al cual
terminaron a parar tras el desplazamiento, |

convirtiéndose en parte activadela comunidady |

accediendo a los mismos derechos

oportunidades que los residentes locales. Debe

ser seguro, voluntario y digno. \
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Otros, como su amigo y vecino Pedro, decidieron 1
¥

no regresar y buscar una nueva vida en
vna ciudad cercana.

.

No me siento del todo seguro

esunﬁn a nuesiro pueblo.
Pre[mrn empe:ur de nueyo en
a nuevo ?ur, un lugar

—

iterente que nos

esplazamos 11"II£I€I|TI'IEI11'E ji

s
Existe un programa especia .

de reubicacién disenado pnr

las autoridades. Nos ayudaran
a lnte_grurnns, tener acceso Q

servicios basicos esencialesy a
en:nntrur trabajo en el nuevo

i WVW h_..1
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YA [ % %9 las personas desplazadas?

RESPUESTA
. FFr

La reubicacién implica que las personas '
desplazadas puedan establecerse en un nuevo
lugar con apoyo para acceder aservicios basicos -
# v oportunidades para reconstruir sus vidas de
E]nneru digna. Debe ser seguro, voluntario y
lgnn

—‘-""’"
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Los Gémez, sin embargo, decidieron volver a su
lugar de origen y rehacer su vida. Ese siempre
fue su anhelo.

Al llegar a su pueblo con apoyo de las
autoridades, la familia de Mariana, Sofia y

Andrés, encontré aun grupo de funcionarios y de
voluntarios esperandolos.

e T

Bienvenidos de vuelta.
Estamos aqui para
asegurarnos de que su
retorno sea seguro Yy

puedan retomar sus
. vidas.
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El retorno es la moddlidad de solucion duradera
que implica que las personas desplazadas
puedan regresar a su lugar de origen en
;"" condiciones de seguridad y con el apoyo
necesario para reconstruir con integridad sus

- vidas.



Asi, con ayuda de las autoridades y los
organismos de defensa de los Derechos

Humanos, los Gémez pudieron regresar a su «
hogar y reestablecer su vida.
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Los Gémez aprendieron que las soluciones
duraderas son esenciales para que las personas
desplazadas puedan reconstruir sus vidas
normales de manera estable y segura. Ya sea Er
que decidan regresar a su hogar, reubicarse en
otro lugar o integrarse en la comunidad local, es
importante que todos tengan acceso a los
recursos y al a necesarios. Con la
cooperacion de 1o£:°sy: el conocimiento de sus
derechos, las personas desplazadas pueden
encontrar un nuevo comienzo, y vivir sin miedo.
Desafortunadamente, no todas las personas
desplazadas pueden acceder actualmente a las
medidas de reparacion conforme a la Ley de |
Victimas, ya que para acceder a este mecanismo
es necesario el contar con el reconocimientodela
calidad de victima en la CEAV, como se explicé
anteriormente. b
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Ademas el reconocimiento de la persona como
victima del delito implica la denuncia del delito
de desplazamiento, el cual sélo se esta tipificado
en los estados de Sinaloa, Sonora, Guerrero y
Chihuahua, por lo cual, sélo en estos casos es
posible el otorgar la calidad de victima por el
delito de desplazamiento ala persona afecta. En
el caso de reconocimiento de violaciones a
Derechos Humanos, las personas desplazadas
tienen que iniciar un proceso de queja ante el
organismo puUblico de Derechos Humanos més
cercano al lugar en el cual ocurrieron los hechos
(comisiones estatales de derechos humanos,
defensorias de Derechos Humanos, etc.), esperar
a que concluya su investigacion, y que el
organismo  correspondiente emita  una
recomendacién en relacién con el caso particular.
Desafortunadamente, el nomero de
recomendaciones en temas de desplazamiento
interno no son todavia las suficientes como se
esperaria, por lo cual ain son pocas las personas
reconocidas formalmente como victimas de
violaciones a Derechos Humanos con relacién a
desplazamiento forzado interno.
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¢Existe un derecho que proteja a las
personas de ser desplazadas
forzadamente?

En el émbito regional, la Organizacion de los
Estados Americanos (OEA) através de la Corte y
la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos, reconoce en el articulo 22 de la
Convencion Americana de Derechos Humanos el
derecho a la proteccion contra el
desplazamiento forzado. A nivel global, bajo la
direccién de la Organizacién de Naciones Unidas
(ONU), la Declaracién Universal de Derechos
Humanos en su articulo 13 respalda el derecho a
* la libre circulacién y residencia, prohibiendo los
desplazamientos forzados internos.
Adicionalmente, los Principios Rectores de los |
Desplazamientos Internos especifican que nadie
debe ser arbitrariamente desplazado de su
% residencia habitual.
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Dado que los derechos humanos son |
interdependientes, todos protegen de alguna u
otra manera contra el desplazamiento forzado,
or ejemplo: El derecho a la seguridad y la
ibertad personal, El derecho ala proteccionde la
familia, El derecho ala propiedad, El derecho ala
vida y a la integridad permnuf, Los derechos
colectivos de los pueblos indigenas vy
afromexicanos




1-EL derecho a La seguridad
Y Ld Libertdd persondl

Las personas deben vivir en un
entorno seguro y libre de amenazas.

T e o= S

2-EL derecho a La proteccion

de LA famiLa: —_—

ilias no sean separa
orzaqads a aespiazarse.

i’u‘li_ 1 ..'..
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3-EL derecho6 a La ProPiedad:

I.us qu ridades deben g urgnﬂ:ur que
asni

4 FoAN
5 F,

ht::sfr personas tienen el derecho de
utar esujmg ry é: pée es sin
or u ser desalojados manera
nr itraria.
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Eandn debe projeger a Sél
clu anos conifra cua qmer tipo de
violencia o amenazq que pueb a poner

|enestur
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1 *;ﬁ EII Estrfdn reconoce su composicion
rn:%t!frul y reconoce el Convenio
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_Debemos convocar ala asambleay

reunir lainformacion pardre rtarla
situacion a las autoridades. demaés,

tenemos que organizarnos para
pedir proteccion.

—




¢0ué son y como tuncionan las alertas

tempranas, y en gué momento se
pueden activar?

RESPUESTA
o D . .

Las alertas tempranas son sistemas disefados
. para identificar y prever situaciones de riesgo
“Z antes de que se conviertan en amenazas graves.
. Funcionan mediante la recopilacion y andalisis de
- informacién sobre posibles peligros, permitiendo |
~— alas autoridades y comunidades tomar medidas - -
2 preventivas a tiempo. Pueden activarse cuando
A se detectan senales de peligro como amenazas,

actos de violencia, o cambios en el entorno social |
o politico que puedan aumentar el riesgo de
desplazamiento.

=l




Sofia contacté a una organizacién de Derechos
Humanos que le proporcioné asesoramiento
legal y acompanamiento organizativo. Ademas,
la comunidad empezé a organizar reuniones
para discutir como podrian protegerse
mutuamente y proteger a los demas, y estar
mejor preparados. Con su ayuda, presentaron
un informe detallado a las autoridades locales,
solicitando medidas de proteccién.

- si hermanita. Yivir
ia?i]:em &ugn paz como Ems

manaaq.
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ZPor qué es importante conocer | .
sobre los derechos humanos? | -

- RESPUESTA
N .

Conocer los derechos humanos empodera a los

individuos para defenderse de abusos y -

reconocer Injusticias, permitiéndoles actuar &

mediante denuncias o  movilizaciones P

comunitarias. Este conocimiento fomenta una

cultura de respeto y solidaridad, esencial para

construir sociedades justas y participar

activamente en procesos democraticos. Ademas,

una ciudadania informada es crucial para la

?. implementacién efectiva de leyes y politicas que

| protegen estos derechos, fortaleciendo la
democracia y creando un entorno de justicia e
igualdad.




Las 0SC ¢Cual es el papel
de la sociedad civil? e
-

RESPUESTA

El papel de la sociedad civil es crucial en diversas
| éareas contribuye significativamente al
clesrurrnIL y mantenimiento de una sociedad
justa r equitativa. A continuacién, algunos
ejemplos que explican suimportancia:

I-Monitoreo y Vigilancia de Derechos Humanos

~ 2-Detensay Promociéon de Derechos
< 3-Asistencia y Apoyo a los Afectados
'~ 4-Fomento de la Participacién Ciudadana
5-Educacion y Concienciacion
6-Mediacién y Resolucion de Conflictos
7-Desarrollo Comunitario
8-Innovacion Social
9-Provision de Servicios Publicos
1 0-Fortalecimiento de la Democracia
1 IFAcompanamiento de largo plazo
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¢Por qué es imp
la intervencion del Gobierno?

il
_.'2';".,".'!‘

RESPUESTA
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5
%ﬁg El gobierno es el primer garante de Derechos
" Humanos, especialmente en <casos de
. Desplazamiento Forzado Interno, por varias
% razones fundamentales:

1-Responsabilidad Legal y Moral
*  2-Avutoridad y Recursos
~+ 3-Establecimiento de Politicas Publicas
4-Proteccion de la Seguridad y el Orden Piblico
5-Coordinacién y Respuesta a Emergencias
3 6-Justicia y Rendicion de Cuentas
" 7-Provisién de Servicios Basicos

~  B8-Promocién de la Integracién Social

*  9-Implementacion de Normas Internacionales By

s 10-Transparencia y Control Democratico L T

A : , V2

© 1 1-Proteccién especifica a los grupos mas "
- vulnerables .




RESPUESTA

_ I-Sistemas de Alerta Temprana:
» 2-Fortalecimiento de la Seguridad Comunitaria:
3-Desarrollo Socioeconémico:

4-Educacién y Sensibilizacién: -
n 4 5-Resolucién Pacifica de Conflictos: S
V&4  6-Fortalecimiento de la Gobernanza Local: "
/ 7-Proteccién Legal y Politica: gl“
8-Gestion del Territorio y el patrimonio biocultural: i »
9-Intervenciones Humanitarias Preventivas: %
10-Fortalecimiento de Redes y Alianzas: e,

F o g T, == i
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El Gobierno y la comunidad se convirtieron enun
frente unido. Gracias a todas estas acciones el
crimen organizado y los reductos de inseguridad
que habian quedado tras la violencia inicial que
motivé el desplazamiento fueron debilitados
todavia méas y la poblacion dejé de recibir

amenazas.




-Muma, pupu estaria

::Igu oso de nosotros |
ijo Sofia, con

lagrimas en los ojos.
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—Sl hija, y seguiremos f
luchando, no solo por 5
nosotros, sino por 3
todos aquellos que |

uun estén en peligro.
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RESPUESTA
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o Si, es posible prevenir el desplazamiento forzado -'
mediante las siguientes estrategias: X

Sistemas de alertas tempranas: Detectar y actuar =

" ' anteseiiales de peligro. 22
A -
3 Atacar las causas  estructurales  del E

desplazamiento: promover politicas de igualdad
para todes, acceso a servicios basicos, acceso a
educacion, a empleo y a la justicia. Los indices de
crimen se reducen en estados igualitarios con alto
acceso a derechos humanos.

,.
o,

Politicas de proteccién: Inplementar medidas que
garanticen la seguridad de las personas.

Intervencién comunitaria: Organizar a la

comunidad para que actie de manera coordinada
y solidaria ante amenazas.

Marco normativo que proteja a las victimas,
dictamine y defina la resolucién de la reparacion,
asi como la no repeticion.
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La historia de la familia Gémez es un ejemplo
claro que nos demuestra que la informacién, la
proteccion y la prevencion son esenciales para
sobrellevar y superar el desplazamiento
forzado. Vimos que la intervencion del Gobierno,
junto con la unién y organizacién de la
comunidad, puede marcar una gran diferencia
en la vida de las personas afectadas y en riesgo
de desplazamiento forzado. La educacion sobre
Derechos Humanos y la implementacién de
sistemas de alerta temprana son fundamentales
para garantizar un enforno seguro y justo para
todos, y evitar que estos sucesos desafortunados
se sigan repitiendo.

b : --'-II i i.‘,':'. i .

La familia Gémez pudo seguir viviendo feliz y
plenamente en su Eggnl; y toda la comunidad
| aprendié la importancia de la prevencién

+« proteccion enla defensa de su propia seguridad.
— Sofia continué el legadeo de su padre José,
'® trabajando con don Alberto y ofros lideres para
I fortalecer las medidas de seguridad y educar a

i mas personas sobre sus derechos.
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